
Libère toi de la comparaison ! 

C’est avec une grande joie

que nous nous retrouvons au

travers de ce 2ème numéro de

‘’journal de femmes”.

Vous y trouverez notamment

toutes les informations

nécessaires concernant notre

Rencontre Nationale.

Nous vous souhaitons une

bonne lecture.

FEMMES BAPTISTES
Unies pour Oser,  Servir ,  Édif ier

J O U R N A L  D E  F E M M E S  -  2 È M E  N U M É R O  



Méditation

Repentance et obéissance

Luc 15 : 1-8 / La brebis perdue
Luc 15 : 11-32 / Le fils prodigue

En lisant les paraboles de la brebis perdue et du fils
prodigue, il est crucial de comprendre la repentance et
l'obéissance. La repentance implique reconnaître nos
péchés et accepter la transformation par le pardon divin,
entraînant un changement de mode de vie. 
L'obéissance signifie accepter de faire ce qui est demandé
de nous. Les paraboles montrent les jugements des
pharisiens et des scribes, et les retrouvailles joyeuses
après une perte. Jésus enseigne la miséricorde divine
envers les pécheurs, illustrant l'amour immense de Dieu.
La repentance sincère mène à l'obéissance et à la
soumission à Dieu, nous transformant en nouvelles
créatures.
                                                                                  Léa  SOMBO
                                                                          Vice présidente UFB



Rencontre Nationale

Notre Rencontre Nationale se tiendra du vendredi 27

septembre 18h00 au dimanche 29 septembre 12h00 à

Villebon sur Yvette avec pour thème : "Libère-toi de la

comparaison ".

La comparaison fait partie de la nature humaine. Se mesurer

aux autres est un réflexe, regarder ce que fait notre prochain

et penser que nous ferons mieux ou que nous ne sommes pas

à la hauteur, est chose courante.

Notre Oratrice Christine NOCQUET, autour de 4

enseignements, nous donnera des pistes de réflexions qui

nous aiderons à nous libérer de la comparaison. 



Inscription

Cette année  les inscriptions se font intégralement en ligne.

Vous recevrez bientôt le lien d’inscription.

Celles qui rencontreront des difficultés pour l’inscription en

ligne peuvent contacter la trésorière par mail à :

tresorerieufb@gmail.com

Pensez à vous inscrire rapidement pour ne pas risquer de

n’avoir plus de place.... et de manquer votre bénédiction.

N’oubliez pas de poser vos congés et de réserver vos

nounous.



 FAQ de la Rencontre Nationale

- Question : J’arriverais vendredi à 20h00, aurais-je un repas ?
 Réponse : Non, car les repas ne sont plus servis après 20h00.
Le signaler à l’inscription

- Question : Je fais des allergies alimentaires, que prévoit le
lieu de la rencontre ?
Réponse : Il faudra lister tes allergies au moment de
l’inscription et nous ferons suivre à la cuisine du lieu de
rencontre.

- Question: J’ai un bébé est-ce que je peux l’emmener et est
ce qu’il y a un lit canne à disposition ?
 Réponse : Tu peux venir avec ton bébé, mais il faudra
ramener ton lit canne. 
Le signaler à l’inscription



- Question : Est-ce que les enseignements commencent le
samedi matin ?
Réponse : Non ! Les enseignements commencent dès
vendredi soir,  jusqu’au dimanche matin .

- Question : Je ne peux pas venir le vendredi soir, car je
travaille. Est-ce que le prix sera réduit en arrivant le samedi
matin ?
Réponse : Tu peux arriver le samedi matin, mais le prix reste
inchangé, car c’est un forfait pour le week-end.
Le signaler à l’inscription

-Question : Je viendrais pour la journée de samedi, mais je
mangerais qu’un seul repas, est-ce qu’il sera déduit ?
Réponse : Le prix reste inchangé, car c’est un forfait pour la
journée du samedi. 
Le signaler à l’inscription

- Question : Puis-je venir avec mon enfant ou un ado pour la
journée du samedi ? Si oui, combien devrais-je payer ?
Réponse : Pour les enfants de 8 à 11 : 30€
                      Pour les ados : 42,50€
Le préciser à l’inscription 

- Question : Je viendrais pour la journée de samedi, mais je ne
pourrais pas rester pour le concert, est- ce que le prix sera
réduit ?
Réponses : Le prix de la journée étant un forfait, le prix reste
inchangé.



- Question : Je partirais dimanche avant midi, est-ce qu’il y a
un panier repas prévu ?
Réponse : Oui, un panier repas est prévu, à condition de le
signaler au moment de l’inscription.

- Question : Je paye par chèque, est-ce qu’il sera débité après
la Rencontre  Nationale ?
Réponse : Ton chèque sera encaissé dès clôtures des
inscriptions.

- Question : Si je dois annuler ma réservation des frais me
seront-ils facturés ?
Réponse : oui !
. 20 % du prix avant la date de clôture
. 50 % du prix après la date de clôture

- Question : J’aurais besoin d’une attestation de paiement
pour mon église, à qui m’adresser ?
Réponse : Le préciser lors de l’inscription, ou le demander à la
trésorière par mail à : tresorerieufb@gmail.com

- Question : J’ai un témoignage/un chant/un poème à
partager à la RN, à qui m’adresser ?
Réponse :  ufbcontact@feebf.com

-Question : Je veux faire parti du groupe de louange ou je
veux jouer d’un instrument à qui m’adresser ?
Réponse : ufbcontact@feebf.com

Pour toutes autres questions , vous pouvez contacter la
trésorière par mail à tresoriereufb@gmail.com



Offrande à 1€

1€ peut changer une vie !

Chaque année, par le biais de l’offrande à 1€, le comité UFB

encourage les femmes à donner un euro afin de  soutenir

une oeuvre qui aide les démunis. 

Cette année, le comité à choisi d’aider l’association

‘’Compassion’’ de l’église de Sevran qui aide les sans-abris

de leur ville en leur donnant un repas chaud, des vêtements

et en les aidant dans leur réinsertion.

Pour adresser votre contribution rapprochez-vous de la

trésorière par mail à : tresorerieufb@gmail.com



Le mur de l’audace

Le Mur de l’Audace est un projet lancé en 2022 par le Comité
de l’Union des Femmes Baptistes pour encourager les
femmes à utiliser et révéler leurs dons au service de Dieu et
des autres. 
Ce projet vise à inciter les femmes à dépasser leur timidité
et leurs hésitations pour contribuer au ministère des
femmes de leur communauté. 
Les œuvres créées par les participantes sont vendues lors
des Rencontres Nationales, et les fonds récoltés
soutiennent l’UFB. Lors de la Rencontre Nationale de 2023,
diverses créations ont été présentées et vendues, récoltant
296 euros, utilisés pour acheter un synthétiseur pour les
louanges.
Si vous souhaitez faire parti de ces femmes qui osent vous
pouvez me contacter par mail à : 

                                                                                                   Léa SOMBO



Prions pour les femmes de pasteur

Nous avons eu à coeur de prier pour les femmes de pasteur
et nous vous invitons à vous  joindre  à nous. 

Seigneur tout-puissant, nous te remercions pour la force et

la dévotion des femmes de pasteurs. Accorde-leur ta

sagesse et ton réconfort alors qu'elles soutiennent leurs

époux dans leur ministère. Remplis leur cœur de paix et de

joie, malgré les défis qu'elles peuvent rencontrer. Aide-les à

se sentir aimées, valorisées et encouragées. Que leur foi

reste inébranlable et qu'elles trouvent refuge en toi en

toutes circonstances. Donne-leur la capacité de rayonner

ton amour et ta grâce dans leur famille et leur communauté.

Amen.



Les actions 

Info utile

Stop abus est un service d’écoute créé à l’initiative des
membres du Conseil National des Évangéliques de France
(CNEF), à la disposition de toute personne, victime ou témoin de
violences sexuelles au sein d’une structure, Église, union ou
œuvre protestante évangélique.

- Écoute active des victimes pour
recueillir leur témoignage de manière
confidentielle.
- Orientation vers des soutiens : pastoral,
psychologique et juridique adaptés aux
besoins de chaque personne.
- Collaboration avec les autorités
judiciaires lorsque nécessaire pour
garantir justice et réparation.

- Implication des structures concernées pour améliorer
 la prévention et la gestion des cas d’abus.

Pour plus d’informations :  https://www.stop-abus.fr/page/1750254-
accueil

https://www.stop-abus.fr/page/1750254-accueil
https://www.stop-abus.fr/page/1750254-accueil


Petit coin lecture

L’autrice explore les liens complexes et souvent invisibles

entre les femmes d'horizons divers. À travers des récits

entrecroisés, elle met en lumière les défis, les solidarités et

les résiliences qui tissent la vie des femmes. Le livre offre une

réflexion profonde sur les dynamiques de pouvoir, les

relations interpersonnelles et la quête d'identité dans un

monde en mutation.  Ce livre est une célébration de la force

collective et individuelle des femmes.

Pierre et Esther vivent au Burkina

Faso où ils travaillent

Humanitairement, et ils

attendent leur premier enfant.

Mais la situation politique se

dégrade et Pierre pousse Esther

à rentrer en France avec la

promesse de la rejoindre. Mais

Pierre ne rentre pas. Esther

sombre dans une sorte de

mélancolie.



Miam Miam

C’est la saison des fraises alors on se lâche sur une ...

Charlotte aux fraises 

Il vous faudra :

 - 1 moule à charlotte ou à charnière de 23 cm,

- 1 batteur électrique,

- Du cellophane,

- Une cinquantaine de biscuits cuillères ou boudoirs,

- 500g de crème fleurette,

-500 g de mascarpone,

-20g de sucre glace,

-2 gousses de vanille,

-Une petite cagette de fraises,

-Du sirop de sucre avec un peu de jus de citron pour imbiber les

biscuits.



Réalisation :

 - Dans un saladier bien froid, battre le mascarpone, la crème, le

sucre glace et les grains d’une gousse de vanilles jusqu’à obtenir

une chantilly bien ferme. Réserver au frigo.

- Couper les fraises en morceaux, y mettre un peu de sirop de

sucre et les grains d’une gousse de vanille.  Mélanger

- recouvrir le moule de papier film.

- Imbiber très rapidement les biscuits dans le sirop de sucre puis

les disposer d’abord le long des parois du moule avant d’en

recouvrir le fond.

- Disposer une couche de chantilly, une couche de fruits, une

couche de  biscuits, et répéter l’opération une deuxième fois. La

dernière couche de biscuits devra venir fermer la charlotte.

-500 g de mascarpone,

-Couvrir de cellophane et d’une assiette pour faire pression et

mettre au frigo pour la nuit pour démouler sur une assiette le

lendemain !

-Décorer à votre guise et déguster sous 48h en conservant au

frigo.

Vous pouvez réaliser cette recette en
version individuelle en utilisant des verrines

Régalezvous



Nous avons besoin de vous !

Pour accomplir nos missions avec succès, votre soutien
financier est indispensable. 
Grâce à vos contributions, nous pouvons réaliser l'ensemble de
nos projets.
Merci pour le soutien que vous nous apporterez  !

Vous pouvez le faire par chèque à l’ordre de l’UFB à
l’adresse suivante : 
Yolaine BRENA
13 rue du Frêne
45560 Saint Denis en Val

Pour un don par virement, rapprochez-vous de la
trésorière Yolaine par mail :
 
tresorerieufb@gmail.com, elle vous fournira le RIB de
l’UFB.



Quelques dates ...

01/06/2024 : Rencontre régionale des Hauts de France sur
le thème : Vaincre l’esprit d’orphelin et expérimenter
l’amour du Père céleste avec Jane BROTHWELL comme
oratrice. La rencontre s’est déroulée à Roubaix à l’église de
l’Union. 

Du 06 au 09/06/2024 : Réunion du comité à Orléans. Nous
en avons profité pour participer au groupe de femmes
dont le thème était : ‘’Les blessures émotionnelles’’ et au
culte du dimanche matin.

12/09/2024 : Réunion zoom du comité

Du 27 au 29/09/2024  : Rencontre Nationale 

Pensez à nous dans vos prières !


