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“Une femme courageuse, qui la trouvera ? Elle a plus de
valeur que des bijoux.” 
 Prov 31.10



Les enseignements sur un thème que Dieu a mis dans le coeur du comité, ainsi que les divers
ateliers, ont pour but d'aider les femmes à prendre conscience de ce qui les empêche de servir, de
grandir et d'avancer avec Dieu, à être ce pour quoi, Dieu les a créées. 
Après réflexions et prières, le comité choisit une oratrice experte dans ce thème.
Le comité des femmes baptistes aide et soutient financièrement le travail des missionnaires de la
FEEBF. Il soutient aussi financièrement le département de l'Alliance Baptiste Mondiale.
Par le biais de l'offrande à 1 euro, le comité encourage les femmes à donner un euro chacune pour
soutenir une oeuvre qui aide les démunis, les sans-abris etc...
Le comité aide les femmes à se regrouper en local et en régional afin qu'elles puissent mieux se
connaître pour œuvrer et prier ensemble pour le Seigneur.
Le premier lundi du mois de novembre, le comité aide les églises à s'organiser pour la JMP
(Journée Mondiale de Prières) avec les sujets donnés par la BWA. Une offrande est récoltée à cet
effet et leur est reversée.
Le comité se déplace dans les régions pour retrouver les femmes, échanger sur leurs expériences
et être à l’écoute de leurs besoins.
Le comité se réunit au moins 4 fois en présentiel et si besoin en zoom.
Pour préparer la rencontre nationale, le comité organise chaque année, au mois de juin, un week-
end en région.

" Répète sans cesse les enseignements du livre de la loi. Relis-les dans ton cœur jour et nuit.
Ainsi tu t'efforceras d'obéir à tout ce qui est écrit. De cette façon, tu mèneras tes projets avec
succès et ils réussiront’’ Josué 1.8

La présidente du comité UFB

Maguy MARLU

MOT DE LA PRÉSIDENTE 

Bonjour à toutes, 

Je profite cette première édition de notre nouveau journal de Femmes,
pour vous remettre en mémoire ce qu'est l'Union des Femmes Baptistes
(UFB). 
C'est un des comités de la FEEBF qui a comme mission, d'aider les
femmes à trouver leur place au sein de leur église locale et dans leur vie
de tous les jours, mais aussi qu’elles soient des femmes sources de
bénédictions pour les autres.
Lors de notre rencontre annuelle, le dernier week-end du mois de
septembre, nous nous retrouvons autour de moments forts en prières,
partages, témoignages, louange et adoration pour notre Seigneur.



En cette journée internationale des droits de la femmes, nous vous mettons à l’honneur au
travers de cette newsletter.

L’objectif,  nous permettre de rester ensemble, unies en Christ, de nous encourager à être
qui Dieu veut que nous soyons, chacune dans notre individualité.

Utilisez cette newsletter comme un outil. Les Tips publiés ici nous aideront à réfléchir à
‘’comment être une bénédiction pour les femmes qui nous entourent’’, ‘’comment grandir
avec Dieu’’, ‘’comment briller’’, comment lâcher-prise’’... ! 

Utilisez-la également pour rester informer , des événements à venir, en outre, partagez-la
à toutes celles qui ne nous connaissent pas encore.

Prions pour les femmes chrétiennes qui font face à la persécution, pour celles qui ont
récemment embrassés la foi, et pour celles qui n’ont pas encore découvert la grâce de
Dieu. 
Prions pour les femmes victimes de violences.
Prions aussi pour toutes les discriminations faites aux femmes, partout dans le monde.

Vous êtes précieuse pour Dieu, il vous a créées à son image. Et à ce titre, vous avez une
grande valeur. Confiez vous en l'Eternel et il agira au-delà de ce que vous espérez.

VOUS ÊTES À L’HONNEUR

‘’La grâce est
trompeuse, et la

beauté est vaine; la
femme qui craint

l'Eternel est celle qui
sera louée.’’

Proverbes 31.30



https://librairie-7ici.com/15410-une-vie-de-lacher-prise.html

PETIT COIN LECTURE

En lien avec notre dernière rencontre, nous souhaitons vous partager cet ouvrage qui
explore la parole de Dieu pour vous accompagner dans le processus du lâcher-prise.

https://librairie-7ici.com/15410-une-vie-de-lacher-prise.html


DEVENIR UNE FEMME D’ IMPACT 
LA REFLEXION DU TRIMESTRE AVEC YOLAINE

Dans Ephésiens 4.1 l'apôtre Paul nous rappelle ceci :   
  
‘’Je vous exhorte donc, moi, le prisonnier dans le Seigneur, à marcher d'une manière
digne de la vocation qui vous a été adressée,  ’’
  
Les questions que je vous adresse aujourd’hui sont les suivantes:   
  
--> Répondez-vous à l'appel de Dieu ? 
--> Exercez-vous votre vocation ?
 



ON SE RÉGALE 
ON A LA BANANE AVEC LA BANANE

Envie d'un dessert qui vous file la banane ? François-Régis à la solution, le banana
bread. Pour cela, il vous faut :
200 g de beurre doux
200 g de farine
200 g de sucre cassonade
4 oeufs
4 bananes
1 c. à s. d’un mélange 4 épices 
10 g de poudre à lever

Préparation : Dans un saladier, cassez 4 oeufs, ajoutez 200g de sucre cassonade et
blanchissez à l’aide d’un fouet. Ajoutez les 200g de farine, les 10g de poudre à lever et
1 c. à s. d’un mélange de 4 épices. Mélangez.
Épluchez 3 bananes, écrasez-les grossièrement puis ajoutez-les à la préparation.
Continuez de les écraser avec le fouet mais pas trop car on veut des morceaux. Ajoutez
200g de beurre préalablement fondu et mélangez. 
La pâte est prête : versez-la dans un moule beurré et fariné.
Coupez la 4ème banane en 2 dans le sens de la longueur
et posez-la sur la pâte.
Enfournez dans un four préchauffé à 70°C pendant 45mn à chaleur 
tournante.

Régalez-
vous



Pour mener à bien nos mission, votre soutien financier est essentiel.
Votre contribution rend possible la réalisation de toutes nos actions.

Merci de nous apporter votre soutien !

Vous pouvez le faire par chèque à l’ordre de l’UFB à l’adresse suivante : 
Yolaine BRENA
13 rue du Frêne
45560 Saint Denis en Val

Pour un don par virement, rapprochez-vous de la trésorière Yolaine par mail : 
tresorerieufb@gmail.com, elle vous fournira le RIB de l’UFB.

NOUS AVONS BESOIN DE VOUS 

Donner c’est
adorer Dieu



Le comité prépare déjà la prochaine rencontre nationale qui 
se déroulera du 27 au 29 septembre 2024

  A vos congés et à vos nounous !   

Prochaines réunions du comité :

Le 06/04/2024 au siège de la fédération  

Du 06 au 09/06/2024 dans le Loiret,  avec entre autres,  la rencontre du groupe de
femmes de l’église de Saint Jean de la Ruelle 

Le 13/09/2024 en zoom 
       

                                              Pensez à nous dans vos prières

DATES À RETENIR 



NOUS CONTACTER

Si vous souhaitez faire un don, vous pouvez contacter la trésorière par mail à :
tresorerieufb@gmail.com

Vous avez des témoignages à partager, des évènements régionaux à nous faire part
ou si vous avez besoin de prières, n’hésitez pas à nous contacter par mail à : 

ufbcontact@feebf.com

Que le Dieu de paix, qui a ramené

d'entre les morts le grand pasteur

des brebis, par le sang d'une

alliance éternelle, notre Seigneur

Jésus, 

vous rende capables de toute

bonne oeuvre pour

l'accomplissement de sa volonté,

et fasse en vous ce qui lui est

agréable, par Jésus-Christ,

auquel soit la gloire aux siècles

des siècles! Amen!

Hébreux 13.20-21

PRIÈRE


